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Einleitung in die Saison 2023:

Nachdem Corona endlich keine Rede mehr ist, konnten wir wieder normal mit unserem Training beginnen. Heil3t unsere
Trainingsfahrten konnten normal stattfinden, sowie Contests in Deutschland wieder normal durchgefiihrt werden.

Landeskadersaison 2023

Los ging es Anfang April mit dem Leistungstest Teil 1 in Nirnberg. Anschlie3end fuhren wir fir eine Trainingssession in die Skatehalle
nach Thiringen

Mitte Mai waren wir nach Winterthur in den Skillspark gefahren, allerdings fiel der Mal3nahme wegen zwei wichtige Contests der
Sportler aus.

Anfang Juli fand eines der Highlights statt im Jahr, und zwar die Deutsche Meisterschaft in Duisburg. Dort erlitt uns zwar ein wenig das
Verletzungspech, bei den bayerischen Startern dennoch war es rund um ein erfolgreicher Wettbewerb.

Direkt danach fuhren wir in ins Trainingslager nach Osterreich und Italien. Zum einen Fanden Teambildende MaRnahmen statt wie
Canyoning in Osterreich zum anderen waren wir im Trainingspark der H-Farm in Italien. Natiirlich durfte ein bisschen Meer nicht fehlen
inklusive Sightseeing in Venedig.

Im August fuhren wir wie jedes Jahr nach Darmstadt, unglaublich guter Skatepark der aber auch sehr speziell und schwer zufahren ist.
Daher ist Darmstadt so gut wie jedes Jahr bei uns im Programm. Ende Sommer, genau gesagt Mitte September waren wir wie jedes
Jahr nach Berlin gefahren. Und anders als im letzten Jahr ist es diesmal schon und trocken gewesen sodass, ein optimales Training
stattfinden konnte. Im Oktober fand noch ein ganz anderes Trainingshighlight statt, unsere Fahrt nach Wuppertal und Eindhoven (NL).
Wuppertal ist immer ein Highlight, zum einen mieten wir die Halle Uber Nacht, zum anderen gibt es dort optimale Trainingsbedingungen.
Am nachsten Tag machten wir einen Tagesausflug nach Eindhoven in die ,Area 51" Skatehalle, eine der groRRten Hallen in Europa.
Und das bei sommerlichen Temperaturen.

Anfang Dezember fand noch unsere Abschlussfahrt statt, eine Kombination aus Ausgleichssport (Skifahren) und letztes Hallen Training
in der Skatehalle Innsbruck.

Alles in allem war das Jahr 2023 so, wie man sich ein sportliches Jahr vorstellt. Zum einen waren die Trainings hervorragend und
erfolgreich, zum anderen haben unsere Sportler doch tolle Ergebnisse bei Contests erreicht (siehe unten).
Somit hoffen und freuen wir uns auch ein noch besseres Jahr 2024.

BMX in Bayern/ Skateparks

BMX in Bayern ist sehr vielseitig, wenn man von den Parks ausgeht. Im Norden von Bayern ist der Skatepark Wendelstein, der einer
der grof3ten und besten Parks in Deutschland ist, um BMX Freestyle auszuliben. Im Siiden ist es allgemein der Gro3raum Miinchen wie
z.b. Geltendorf, Vaterstetten, Hirschgarten etc.

Aber auch Stadte wie Regensburg oder Augsburg bieten gute Trainingsmaoglichkeiten.

2022 wurde der Skatepark Lohhof bei Miinchen Grund saniert und bietet jetzt super Méglichkeiten im Stiden von Bayern fir
Trainingsmdglichkeiten. Generell ist der Raum Miinchen mit sehr guten Parks bestiickt, wie z.B. Lohhof, Vaterstetten, Geltendorf oder
Hirschgarten u.v.m..

Indooranlagen gibt es nur wenige und sind fur Trainingszwecke und Contests kaum geeignet, hier hngt Bayern leider im nationalen
Vergleich total hinterher.

Beziiglich Contests/ Veranstaltungen ist es in Bayern auch noch ausbaufahig, daran wird aber gearbeitet.

Dennoch ist Bayern, mit seinen Outdoorparks und dem vorhandenen Kader, im Bundesvergleich sehr gut aufgestellt bzw. hat hier eine
Vorreiterposition.



Erfolge National der Landeskader Athleten:

Hier ein Paar Ergebnisse unserer Kadersportler im Jahr 2023.

Moritz Schaller:

Ort
Mihlhausen
Hamburg
Ulm

Duisburg

Florian Uphoff:
Ort

Lohhof
Miinchen
Berlin
Berlin

Ulm

Jannis Birkner:

Ort
Duisburg
Kdénigsbrunn

Forstern

Muhlhausen

Ulm

Jonathan Zawadke:

Ort
Pfaffenhofen
Ulm

Berlin
Flensburg
Duisburg
Allach
Duisburg
Konigsbrunn
Mithlhausen

Ulm

Nils Petersen:
Ort
Mihlhausen

Ulm

Joscha Emmerling:
Ort

Sinzing
Duisburg
Tuttlingen

Mithlhausen

Contest

NK2 Contest Serie
Nitro Circus

Ulmer BMX Contest

Deutsche Meisterschaft

Contest
Strwberryjam
Ride further Tour
High Way to Hill
High way to Hill

Ulm Contest

Contest
Deutsche Meisterschaft
Rambazamba Festival

Shredder Jam

NK2 Contest

Ulm Contest

Contest

llm Jam

Ulmer BMX Contest
High way to Hill
Butcher Jam
RuhtGames
KingQueens

Deutsche Meisterschaft
Rampazampa

NK2 Contest

Ulm Contest

Contest
NK2

Ulmer BMX Contest

Contest

Dirt contest

Deutsche Meisterschaft
Mannle Turnier

NK2 Serie

Kategorie
Park (AM) U17
Pro

Park (AM)

Junioren

Kategorie
Park (PRO)

Park (Mini)

Park (Pro)
Minirampe (PRO)

Pro Park

Kategorie
Park (PRO)
Park (PRO)

Dirt (Pro)

Park (Pro)u21

Park Pro

Kategorie
Park Pro
Park Pro
Park Pro
Park Pro
Park Pro

Dirt Pro

Park Pro
Park Pro
Park Pro

Park Pro

Kategorie
Park (PRO) U21
Park (PRO)

Kategorie
PRO

Jujoren

Park (Pro)

Amateur U17

Platzierung
5
6
1

Platzierung
3
6
9

Platzierung
12

5

8

Platzierung
1

6

11

12

11

Platzierung
4
5

Platzierung
4

10

6



Jana Brendle:

Ort Contest Kategorie Platzierung
Ulm Ulm Contest Park (PRO) 2
Tuttlingen BMX Ménnle Turnier Park (PRO) 3
Muhlhausen Happy 20“ Jam Park (Pro) 2
Duisburg Deutsche Meisterschaft Park Pro 5

Erfolge International:

Auch 2023 ging es fur den Bundeskader wieder richtig los, wo ein bayerischer Athlet vertreten ist. Allerdings lief es fir Michael Meisel
2023 nicht gut. Leider hatte er sich ein paar Mal verletzt, weshalb er nur ein paar wenige Contests im Inland bestreiten konnte.

Fazit und Ausblick

Letztendlich war die Saison 2023 sehr gelungen. Sodass man 2024 da weitermachen méchte, wo wir 2023 aufgehort haben. Neben
den NK2 Contests zu fahren, sind wieder einige Ma3nahmen geplant, um Konditionsausbau, Kopf-Training oder Taktisches fahren
weiter auszubauen.

Ein weiteres Highlight wird sicher der Woodstone Contest in Wendelstein.
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gez. Daniel Muller

Landesfachwart und Trainer BMX Freestyle
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