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B- Trainer Ausbildung Leistungssport 2022 
 
Zeiträume: 

Ausbildungszeitraum: 01.07.22 – 31.10.22 

Präsenz Wochenende/Tag: 10.07.22 (Ingolstadt); 21.10. - 23.10.22 (Augsburg) 

Tagestermine online-Symposien (abends):  werden in der Einladung bekannt gegeben  

 

Hinweis: Die B-Trainerausbildung findet einem Wochenende sowie einem Präsenztag und weiteren online Terminen 

statt. Die Teilnahme an allen Ausbildungseinheiten ist verpflichtend.  

 

Ort:  

Kanu Leistungszentrum Augsburg 

Am Eiskanal 30 a   

86161 Augsburg   

 

TSV Ingolstadt Nord 

Wirffelstr. 25  

85055 Ingolstadt 

 

Kosten: 

420,00 € für BRV Mitglieder 

520,00 € für Mitglieder anderer Landesradsportverbände 

(in den Kosten sind Verpflegung und Unterkunft bereits inkludiert) 

Hinweis: kein Preisnachlass bei Nichtbenutzung der Unterkunft oder Verpflegung 

 

Die Teilnahmegebühren sind nach Erhalt der Einladung auf das Konto des Bayerischen Radsportverbandes zu 

überweisen. 

 

Inhalte: 

Die Ausbildungsinhalte richten sich nach der Ausbildungsordnung des Bund Deutscher Radfahrer. 

 

Sie bestehen aus Theorie und Praxis sowie einer Seminararbeit welche der Gruppe in Form eines Referates vorgestellt 

wird. 

 

Voraussetzungen: 

 

• Motivationsschreiben: 1 Din A4 Seite mit folgenden Inhalten: - sportlicher Hintergrund, - bisherige 
Trainertätigkeiten, - vorhandene Trainerlizenzen, - Motivation der Teilnahme; Abgabe bis spätestens 13.6.21 

• Mitgliedschaft in einem Verein des BRV oder eines anderen Landesradsportverbandes 

• Anmeldung über das Online Anmeldeportal Phönix des BRV 

• Die Teilnahmegebühr ist nach dem Erhalt der Einladung / Bestätigung zu entrichten 

• Vollendung des 18. Lebensjahres 

• Erfahrung in der sportlichen Arbeit und überdurchschnittliches Können im Radsport 

• aktuell gültige Trainer C - Lizenz (im Radsport) 

 

 

Anmeldung: 

Die Anmeldung erfolgt online über folgendes Anmeldeportal. 

Anmeldeschluss ist der 13.06.2021 

 

 

 

 

 

 

https://bayrv.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=3A06DBE2-8132-4188-A57F-3B018BDFA6D3
https://bayrv.it4sport.de/index.php?phoenix=phoenixbase.seminar.pages.SeminarSinglePage&uID=3A06DBE2-8132-4188-A57F-3B018BDFA6D3
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Zusatzinformationen: 

Vor Ausbildungsbeginn muss eine Ausarbeitung des Motivationsschreibens mit den unter Voraussetzungen genannten 
Kriterien an den BRV gesendet werden.  
Erster Ausarbeitungspunkt der Ausbildung Trainer B Radsport, ist eine Seminararbeit mit einem Thema aus dem Radsport. 
Das Thema wird mit dem Ausbildungsleiter abgestimmt. Die Ausarbeitung muss im Rahmen eines zwanzigminütigen 
Referats (PowerPoint o.ä.) inklusive Handout den Teilnehmern vorgestellt werden! Dies erfolgt im Rahmen eines online-
Meetings. 

➢ Die Seminararbeit umfasst 10 - 15 Seiten (1,5 cm Rand, Schriftart Arial, Schriftgröße 10, grafische Darstellungen 
- maximal eine pro Seite oder zusätzlich als Anhang sowie Name & Anschrift) 

➢ Die Seminararbeit muss vor Abschluss der Ausbildung abgeschlossen sein und dem Ausbildungsleiter vorliegen.  

➢ Die Abstimmung der Themen kann bereits nach der Online-Registrierung mit dem Ausbildungsleiter erfolgen. 

➢ Themenvorschläge unter anderem aus folgenden Bereichen möglich: 
■ moderne Trainingsmethoden (Anwendungen, Hintergründe, Vor- und Nachteile) 
■ Dopingprävention 
■ Talentgewinnung, Talentförderung (Strukturen im Deutschen Sport im Vergleich zu anderen Sport-

Systemen) 
■ Komplexe Leistungsdiagnostik 
■ Vorstellung eines Teilbereiches aus der Sportpsychologie; Sportpädagogik 
■ Alternativsportarten für Radsportler (Beweglichkeitstraining, etc.) 
■ Besonderheiten bei Quereinsteigern 
■ Zyklisierung, Periodisierung, Unmittelbare Wettkampfvorbereitung 
■ andere Themen sind ebenfalls möglich, wenn sie mit dem Ausbildungsleiter abgestimmt sind 

 
 

Kontakt: 

ausbildung@brv-ev.de 

Leitung Bereich Aus-&Fortbildung Tobias Frischmann 

 

 

 

 

Hinweis: Der BRV behält sich vor jederzeit Änderungen im Ablauf & der Terminierung der Ausbildung vorzunehmen, 

sollte dies z.B. durch behördliche Anordnungen (o.ä.) nötig werden. Darüber hinaus findet die Ausbildung nur statt sofern 

die Mindestteilnehmerzahl erreicht wird. 

mailto:ausbildung@brv-ev.de

