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Team Nachwuchs

Miinchen, 22.09.2021
Nachwuchssichtung Siid — Allg. Grundlagentraining U11-2/U13/U15

An alle BRV-Vereine bzw. Rennsport-Teams der Bezirke Niederbayern, Oberbayern und Schwaben

Liebe Sportler/innen, liebe Eltern,
liebe Trainer/innen,

hiermit laden wir alle Kinder und Jugendlichen der Jahrgange 2011 bis 2007 zu einem zentralen
Sichtungslehrgang mit dem Schwerpunkt ,Allgemeines Grundlagentraining” ein. Diese
MaBnahme findet am 13.11.2021 statt und soll uns in der Nachwuchssichtung helfen das aktuelle
motorische Grundlagenniveau der jungen Fahrer/innen zu bestimmen und Anreize fir das
Wintertraining vermitteln. Inhaltlich werden wir uns auf koordinative und teilweise auch
konditionelle Aufgaben konzentrieren.

Fir alle Inhaber einer DOSB-Trainerlizenz im Radsport besteht die Mdglichkeit 4 LE zur
Lizenzverlangerung zu sammeln.

Anmeldungen unter Angabe des Namens, Jahrgangs und Vereins sowie der Anzahl und Namen
begleitender Hospitanten zur Lizenzverlangerung sind bitte bis spatestens 26.10.2021 per Mail

zu senden an: marco.goessmann-schmitt@brv-ev.de

Begleiter/innen, die nicht hospitieren, kénnen je nach Entwicklung der Inzidenzlage ggf. nur im
Freien zuschauen; hierzu folgt eine gesonderte Information wenige Tage vor der MaBRnahme inkl.
der dann geltenden Regelungen. Mit einer kurzfristigen Absage der Fortbildungsméglichkeit
muss indes gerechnet werden. In der Sporthalle ist abgesehen von den Aktiven und
Ubungsleitenden eine FFP2-Maske zu tragen.

Weitere Informationen befinden sich auf der Rickseite dieser Einladung.

Mit radsportlichen GriiRen
gez. Marco G68mann-Schmitt
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Datum: 13.11.2021

Ort: Sportzentrum Otterfing — Nordring 39, 83624 Otterfing

Zeitraum: 10.00 bis 12.00 Uhr zzgl. kurze Nachbesprechung
Bitte ab 9.30 Uhr am Parkgeldnde einfinden

Zustandige Trainer/innen: Marco GoRmann-Schmitt, Franziska Blass, Harald Sterzl, Christian
Lichtenberg und Josef Weingand

Inhalte: Allg. Koordination; teilweise konditionelles Training

Trainingsgeldnde: Sporthalle und Freiflachen des TSV Otterfing

Mitzubringen: ausreichend Sportklamotten und -schuhe fiir Training in der Halle UND im Freien

Teilnehmeranzahl: max. 40 Sportler/innen der Altersklassen U11-2/U13/U15
Teilnahmegebiihr: keine

DOSB-Radsport-Trainerfortbildung: 4 LE
Kontaktdaten Verantwortlicher: marco.goessmann-schmitt@brv-ev.de // 0170 4736734

Jede/r Sportler/in bzw. jede/r Hospitant/in verpflichtet sich eigenverantwortlich die HygienemafSnahmen
am Trainingstag einzuhalten. Diese werden wenige Tage vor der Mafinahme an alle Angemeldeten
versandt und sind per Formular vor Ort per Unterschrift zu bestdtigen. Bei Minderjéhrigen ohne Begleitung
ist dies vorab gemeinsam mit den Erziehungsberechtigten auszufiillen und mitzubringen. Sollte es einen
positiven Befund in Folge der MafSnahme geben, ist mit einer Quaranténe bis zu 14 Tagen zu rechnen.
Zuwiderhandlungen gegen die Hygieneregelungen fiihren zu einem sofortigen Ausschluss von der
Veranstaltung. Die BRV-Verantwortlichen iibernehmen hierfiir keine Verantwortung!
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